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WEBINARY Z OKAZIJI DNIA MATKI

Webinary dla Pracowniczek Matek

Czas trwania webinaru 1:15-1:30h



PRZEDSTAWICIELKA FUNDACJI PROWADZACA WARSZTATY

PAULINA JANIAK Jej szczegblnym zainteresowaniem jest coaching rodzicielski wspiera rodzicow w
CZLONKINI ZARZADU FUNDACII odnajdywaniu réwnowagi w tej waznej zyciowej roli jaka jest bycie mama i tata.
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CZAS TRWANIA WEBINARU - 1,5H SHARE THE CARE



Czyli jak by¢ aktywng zawodowo mamg i nie zwariowac

Jestem mamg — jestem z tego dumna

Koto aktywnosci mamy

Praca na przekonaniach

Budowanie wsparcia dla siebie i swojej rodziny
Partnerstwo w zwigzku i w rodzicielstwie

Gietda najlepszych tipow — kupie i sprzedam najlepsze praktyki pracujacej
mamy



WARSZTATY Z OKAZJI DNIAOJCA |
WESPRZY) TATE PRACOWNIKA /



WEBINARY Z OKAZJI DNIA OJCA

Webinary dla Pracownikow Ojcéw

Czas trwania webinaru 1:15-1:30h




Ambasadorzy Fundacji prowadzacy warsztaty

Kamil Janowicz Tomasz Smaczny Tomasz Rusek
Psycholog Tasty way of life Tata na macierzyriskim
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https://www.facebook.com/groups/LepszyTata

Ambasadorzy Fundacji prowadzacy warsztaty
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Wojtek Olszewski
Ekstremalne ojcostwo

Jarek Kania
Ojcowska Strona Mocy
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https://www.subscribepage.com/ekstremalne_ojcostwo?fbclid=IwAR0XIISmvbP_nHX5rRgpfaQ8IqJ4lUW8FS48fU7vYVpGPdXlgSjXhYnKdus

TATA WSPIERA

PROWADZENIE:



OJCOSTWO

PROWADZENIE:



BUDOWANIE PEWNOSCI SIEBIE U CHLOPCOW
| DZIEWCZYNEK

PROWADZENIE:



JAK BYC OJCEM NA 100 %

PROWADZENIE:




OJCOSTOWO

Opis:

Nic tak nie podkresla meskosci mezczyzny jak ojcostwo

i dlatego DZIEN OIJCA jest $wietna okazja, by o niej porozmawia¢ i zastanowic sie,

jakie ma znaczenie dla nas mezczyzn, jakie jest jej miejsce w naszych rodzinach i jak wptywa na
wychowanie naszych dzieci: nie tylko synow ale réwniez i corek, do czego bede chciat Was przekonad

Podczas webinaru poruszymy kwestie:

-dlaczego oczekiwania wobec niego jako ojca i mezczyzny zmieniajg sie i postrzegat je jako
szanse, a nie zagrozenie;

- miat Swiadomos¢, jakie znaczenie majg pozytywne meskie wzorce w dorastaniu syna i w
jego dojrzewaniu do meskosci;

- znat etapy dorastania chtopca i potrafit w nich odgrywac wtasciwe role jako ojciec,

- potrafit zidentyfikowad u siebie etapy, ktére przezyt lub ktdrych nie przezyt w petni.
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NA RELACIJE Z DZIECMI

PROWADZENIE:



WARTOSC WSPOLPRACY

DZIEKI WSPOLPRACY Z BIZNESEM MOZEMY ORGANIZOWAG BEZPEATNE PRAWNE |
PSYCHOLOGICZNE WEBINARY DLA 0JCOW | MATEK
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DOLACZ DO NAS |1 BUDUJ Z NAMI
SWIAT NAPRAWDE ROWNYCH SZANS

Potrzebujesz wiecej informacji? /{ {;
Napisz do: marta.bem@sharethecare.pl
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